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»Nie aspirujcie, aby mie¢ dziecko,
ktore bedzie sie Wam podobato.

Miejcie szacunek do tego, ktore macie”
(Bruno Betelheim)

1. Wstep

W naszym przedszkolu po raz pierwszy zostanie zorganizowany oddzial
integracyjny. Istota integracji jest tworzenie takiego Srodowiska
przedszkolnego, w ktorym moglyby sie bawi¢ i uczyC dzieci o réznym
poziomie rozwoju oraz roznym stopniu sprawnosci psychofizyczne;.

Celem stworzenia oddzialu integracyjnego jest wilaczenie dzieci
sprawnych inaczej, dzieci z deficytami rozwojowymi w zycie grupy
rowiesniczej na zasadzie rownosci praw i obowiazkow oraz zapewnienia im
optymalnych warunkow do harmonijnego rozwoju we wszystkich sferach:
poznawczej, fizycznej, emocjonalnej i spolecznej. Tak rozumiana integracja
przynosi korzysci zarowno dzieciom zdrowym, jak i tym o specjalnych
potrzebach.

Uczestnictwo w zyciu grupy rowiesniczej stymuluje rozwoj dzieci
niepetlnosprawnych, a w szczegolnosci uswiadamia dziecku jego mozliwosci,
trudnosci i ograniczenia, chroni dzieci sprawne inaczej przed izolacja, daje
im szanse poznawania siebie, doceniania ich mocnych storn, wyksztaltca
motywacje i umiejetnosc¢ pracy nad trudnosciami, daje szanse przezycia calej
gamy uczul zwiazanych z zyciem i dzialaniem w grupie oraz umozliwia
rozwoj samodzielnosci Zyciowej oraz szeroko rozumianej stymulacji
poznawczej, fizycznej, emocjonalnej i spoteczne;.

Dzieci zdrowe dostarczaja prawidlowych wzorow ruchowych, zachowania,
mowy, a wiec odgrywaja ogromna role wspomagajaca w stymulowaniu
rozwoju swoich niepelnosprawnych kolegéw. Poza tym maja okazje, aby w
naturalny i nieprzymuszony sposob nauczy¢ sie wlasciwego stosunku do
niepelnosprawnych rowiesnikow. Kontakty z nimi wucza tolerancji dla
trudnosci innych ludzi, szacunku dla chorych i stabosci, pomagaja pokonac
egoizm, rozbudzaja Swiadomosc¢, ze wszyscy ludzie majg réwne prawa choc
majg rozne mozliwosci. Celem przedszkola, w ktory istnieje oddzial
integracyjny jest stworzenie warunkow wychowawczych i edukacyjnych,
zapewniajacych wspomaganie i ukierunkowanie rozwoju wszystkich dzieci
zgodnie z ich wrodzonym potencjalem i mozliwoSciami rozwojowymi.

Dzieci o szczegolnych potrzebach edukacyjnych moga byc przyjete do
przedszkola po przedltozeniu ,Orzeczenia o ksztalceniu specjalnym” wydanym
przez odpowiednia poradnie psychologiczno - pedagogiczna, okreslajaca
rodzaj niepelnosprawnosci, poziom rozwoju psychofizycznego i stopien
zdrowia dziecka. Dzieci o szczegdlnych potrzebach edukacyjnych to:
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1) niestyszace, slabostyszace;

2) niewidome, stabowidzace;

3) z niepelnosprawnoscia ruchowa;

4) z afazja

S) z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim,

umiarkowanym lub znacznym,;

6) z autyzmem, w tym z zespolem Aspergera;

7) z niepelnosprawnosciami sprzezZonymi;

8) niedostosowane spotecznie i zagrozone niedostosowanie spotecznym.
Dzieci te wymagaja stosowania specjalnej organizacji nauki i metod pracy.
Pragnac zrealizowacC jeden z warunkow stosowania specjalnej organizacji
nauki i metod pracy, postanowilam opracowac program wychowawczo —
edukacyjny, ktory jest dostosowany do indywidualnych potrzeb
edukacyjnych i mozliwosci psychofizycznych dzieci uczeszczajacych do
oddziatu, z wykorzystaniem odpowiednich form i metod pracy dydaktycznej i
wychowawczej.

2. Cele programu

Celem nadrzednym programu jest realizacja podstawy programowej
wychowania przedszkolnego, ktora za cel wychowania przedszkolnego
wpisuje wsparcie catlosciowego rozwoju dziecka. Wsparcie to realizowane jest
przez proces opieki, wychowania i nauczania — uczenia sie, co umozliwia
dziecku odkrywanie wlasnych mozliwosci, sensu dzialania oraz gromadzenie
doswiadczen an drodze prowadzacej do prawdy, dobra i pieckna. W efekcie
takiego wsparcia dziecko osiaga dojrzalos¢ do podjecia nauki na pierwszym
etapie edukacji.

Poniewaz dzieci o szczegdlnych potrzebach edukacyjnych nie potrafig
podota¢ wymaganiom programow nauczania powszechnie wykorzystywanych
w przedszkolach, wymagaja bowiem specjalnych warunkow edukaciji,
pomocy specjalistow i wyodrebnionych metod nauczania powinny realizowac
program opracowany dla nich z odpowiednimi rozwigzaniami metodycznymi i
organizacyjnymi.

W pracy z dziecmi o specjalnych potrzebach podejmuje sie dziatania
edukacyjne i wychowawcze majace na celu:

1) Stymulowanie rozwoju i pobudzanie aktywnosci dziecka;

2) Wyrownanie deficytow rozwojowych w zaburzonych sferach;

3) Wspomaganie rozwoju dziecka w sferach spolecznych, wychowawczych
i edukacyjnych;

4) Ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktéw z rowiesnikami;

5) Stabilizacje emocji.
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Nauczyciele i specjalisci pracujacy z dziecmi realizuja nastepujace
zadania:

1) Nawiazywanie indywidualnego kontaktu z kazdym dzieckiem, w
stopniu zaspokajajacym potrzebe bezpieczenstwa oraz usuwajacym blokady
poznawcze spowodowane sytuacja stresowa,;

2) Budowanie pozytywnego obrazu wlasnego ,ja” oraz poczucia wlasnej
wartosci;

3) Stwarzanie sytuacji umozliwiajacych czynne uczestnictwo dziecka w
roznych sytuacjach edukacyjnych i spotecznych;

4) Tworzenie warunkow wszechstronnej aktywnosci, umozliwiajacych
przezywanie pozytywnych efektow wlasnej dziatalnosci;

S5) Wspieranie samodzielnych dziatan dziecka w réznych formach
aktywnosci;

6) Tworzenie sytuacji zmierzajacych do integracji z grupa, umozliwianie
dziecku odnoszenia sukcesow i aprobaty spotecznej;

7) Uczenie postepowania zgodnego z obowiazujacymi normami i zasadami
kultury;

8) Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci;

9) Organizowanie sytuacji sprzyjajacych poznawaniu rzeczywistosci
spolecznej i przyrodniczej;

10) Stymulowanie rozwoju mowy;

11) Organizowanie zabaw i cwiczen ksztalcacych procesy poznawcze,
rozwijajacych procesy myslenia;

12) Rozwijanie motoryki matej i duze;j.

3. Warunki realizacji programu

Podstawowy wuklad, w ktorym jest udzielana pomoc dziecku w
przedszkolu, to relacja dziecko - nauczyciel. Wazne jest, aby dziecko
dostawato od nauczyciela takie wsparcie, ktore pozwoli mu na odkrywanie
wlasnego potencjatlu oraz pokonywanie trudnosci i ograniczen. Temu shtuza
dzialania wspierajace podejmowane przez nauczyciela. O wszystkich
dzialaniach w ramach udzielanej pomocy rodzice sa informowani i wlaczani
w nie. Proces ten odbywa sie we wspolpracy ze specjalistami pracujacymi z
dzieckiem.

Program ,Ja i Ty - czyli MY” realizowany bedzie w oddziale
integracyjnym, do ktorego uczeszczaja dzieci z roznymi dysfunkcjami jak
rowniez dzieci zdrowe. Ze wzgledu na obecnos¢ w grupie dzieci od lat 3 do 6,
program jest skonstruowany tak, aby nauczyciel mial odpowiednio
przygotowana czes¢ metodyczna zarowno dla dzieci mlodszych jak i
starszych. Praca bedzie dzielona na czes¢ wspolng dla wszystkich dzieci,
nastepnie dzieci mlodsze beda mogly rozpoczac¢ zabawe swobodna, a dzieci
starsze w toku pracy indywidualnej dokoncza tematyke zajec. Wszystkie
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dzieci objete rowniez zostana obserwacja, a dzieci 6 — letnie diagnoza
gotowosci szkolnej.

Plany pracy beda pisane i modyfikowane na biezaco, wraz z postepami
dzieci, ich mozliwosciami i predyspozycjami. W toku dnia, beda rowniez
organizowane zajecia terapeutyczne, w ktorych beda mogly brac¢ udziat
wszystkie dzieci (integracja sensoryczna, muzykoterapia, artereterapia).

Oproécz nauczycieli pracujacych w grupie, dzieci wspomagac rowniez beda
pomoce nauczyciela, ktorych zwiekszona iloS¢ da mozliwosc lepszej opieki
nad dziecmi.

4. Metody, formy i Srodki dydaktyczne

Metody stosowane w pracy z dziecmi o szczegdlnych potrzebach
edukacyjnych, sg podobne do metod pracy z dziecmi zdrowymi. W wiekszosci
przypadkow sa to te same metody, poszerzone o aspekty pracy z dzieckiem
SPE.

Podczas pracy z programem ,Ja i Ty — czyli MY” i z dziecmi oddziatu
integracyjnego, nauczycielki beda opieraly sie i wykorzystywaly w swojej
pracy nastepujace metody pracy:

Metoda Dobrego Startu Marty Bogdanowicz - posiada ona
zarowno aspekt profilaktyczno — terapeutyczny, jak tez diagnostyczny.
Pozwala na drodze obserwacji zachowania dziecka, analizy trudnosci z
wykonywaniem c¢wiczen oraz popelnionych bledow wnioskowacé o ich
przyczynach, tzn. rodzaju i glebokosci zaburzen. Metoda ta stymuluje
rozwoj psychomotoryczny dziecka i moze byc¢ stosowana dla dzieci o

prawidlowym, jak tez zaburzonym rozwoju. Elementem
uatrakcyjniajacym zajecia sa odpowiednio dobrane do ¢wiczen piosenki
dzieciece.

Metoda Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne - jest prosta,
naturalna i mozliwa do zastosowania w kazdych warunkach bez
koniecznosci uzywania przyrzadow. Jej poczatkow nalezy szukac w teorii
i praktyce szkoly Rudolfa Labana. Metoda ta nawiazuje do ,jezyka ciata”,
czyli cwiczenia stanowig forme naszego komunikowania sie z innymi. Sg
to raczej doswiadczenia ruchowe, cielesne i emocjonalne nizZ normalne
¢wiczenia. Kazde dziecko moze uczestniczy¢ w zajeciach w takim
zakresie, jaki jest dla niego wykonalny i mozliwy. Nie ma stabych,
gorszych czy smutnych. Wszyscy sa aktywni, radosni i wszyscy sa
zwyciezcami. Kazdy =zostaje pochwalony i zachecony do dalszych
wysitkow. BawiC sie moga wszyscy: dzieci, mlodziez i dorosli. Elementy
tej metody beda w duzej mierze ¢wiczone podczas zaje¢ otwartych dla
rodzicow. Metoda Ruchu Rozwijajacego wspiera i stymuluje rozwoj
dziecka, zarowno zdrowego, jak i z zaburzeniami psychofizycznymi,
mikrouszkodzeniami centralnego ukladu nerwowego, a takze z
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zaburzeniami emocjonalnymi. Celem tej metody jest doswiadczenie:
ruchu, kontaktu emocjonalnego, kontaktu fizycznego, kontaktu
spolecznego i poznanie wlasnego ciala.

Metoda Aktywnego Sluchania Muzyki Bati Strauss - celem tej
metody jest poznawanie przez dzieci utworow muzyki klasycznej poprzez
tzw. ,aktywne stuchanie”. Polega ono na wykonywaniu przez dzieci
prostych ukladéw rytmiczno - tanecznych proponowanych przez
nauczyciela. Bardzo czesto wykorzystuje sie tu jeszcze forme
opowiadania, do ktorego dopasowuje sie odpowiedni ruch.

Gimnastyka tworcza (ekspresyjna) Rudolfa Labana - laczy w sobie
elementy wychowania zdrowotnego, estetycznego, umuzykalnienia i
przygotowania do nauki pisania. Laban za najwazniejsze potrzeby
uznawal: potrzebe ruchu, odprezenia, ekspresji i potrzebe tworzenia.
Odkryl, ze wszystkie te potrzeby czlowiek moze zaspokoi¢ w tancu.
Tanczac i dzieki ruchowi wyraza swoje uczucia (ekspresja), odzyskuje
poczucie swobody (odprezenie), tworzy wilasne kompozycje ruchowe
(kreacja). W metodzie Rudolfa Labana odchodzi sie od ruchu
odwzorowanego, wykonywanego na komende, na rzecz ruchu
podejmowanego zgodnie z wlasng inwencja, fantazja i doSwiadczeniem.

Metoda Pedagogiki Zabawy - pobudza do aktywnosci, przezyc,
interakcji w grupie postlugujac sie roznymi Srodkami — stowo, gest, ruch,
taniec, malowanie, dotyk, dzwiek. Dzieci przezywajac rozne sytuacje
nabywaja wlasne doswiadczenia a dodatkowo poznaja lepiej siebie.
Metoda ta aktywizuje dzieci, wyzwala emocje, wyobraznie, integruje
grupe poprzez zabawe, ktora jest najblizsza dziecku. To w zabawie dzieci
odnajduja rados¢, poczucie wiezi, to ona wyzwala w nich aktywnosc¢,
tworczos¢, pozwala wyrazi¢ siebie, ulatwia uczenie sie. Aktywizujace
zabawy maja te szczegolna zalete, Ze zawsze pozostaja zacheta,
wzmocnieniem motywacji, pobudzeniem zainteresowania a nie staja sie
nakazem.

Elementy Dzieciecej matematyki Edyty Gruszczyk -
Kolczynskiej i Ewy Zielinskiej — program zaklada wtopienie edukacji
matematyczne] w dzialania wspomagajace rozwoOj umystowy dzieci.
Tresci ksztalcenia realizowane beda w ramach 14 blokow tematycznych
obejmujacych  zakresy  dzieciecego rozumowania i  edukacji
matematycznej. Sa to: orientacja przestrzenna; rytmy 1 rytmiczna
organizacja czasu; przyczyna i skutek, przewidywanie nastepstw;
ksztaltowanie umiejetnosci liczenia obiektow; dodawanie i odejmowanie,
rozdawanie i rozdzielanie po kilka; klasyfikacja; pomaganie dzieciom w
uswiadomieniu sobie statej liczby elementow w zbiorze, rownolicznosc;
ustawianie po kolei, numerowanie, przyblizanie dzieciom aspektu
porzadkowego liczby; dtugosc¢ — ksztaltowanie umiejetnosci mierzenia i
pomaganie dzieciom w uswiadomieniu sobie statosci dlugosci; intuicje
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geometryczne; ksztaltowanie odpornosci emocjonalnej i zdolnosci do
wysitku intelektualnego; pomaganie dzieciom w uswiadomieniu sobie
statej ilosci pltynow; waga i wazenie; ukladanie
i rozwiazywanie zadan z tresScia, zapisywanie czynnosci matematycznych
w sposob dostepny dla piecio i szeSciolatkow.

Odimienna Metoda Nauki Czytania Ireny Majchrzak - metoda ta
jest programem edukacyjnym majacym na celu wczesne ksztalcenia
umiejetnosci czytania z pelnym zrozumieniem teksu od samego
poczatku. Odimienna nauka, poniewaz nauke zaczynamy od imienia
dziecka, ktore zamierzamy wprowadzi¢ w sSwiat pisma. Podstawowymi
zalozeniami tej metody to: wprowadzenie dziecka w Swiat stow powinno
odbywac sie na zasadzie zabaw i gier; celem nauki czytania jest
zrozumienie sensu i znaczenia poszczegolnych stow, a nie pozbawionych
znaczenia oddzielnym liter, dlatego dziecko poznaje przede wszystkim
wyrazy, a nastepnie litery, z ktorych sa zbudowane.

Gimnastyka umyslu Paula Dennisona - c¢wiczenia opracowane
przez Dennisona poprawiajg koncentracje uwagi, koordynacje wzrokowo
— ruchowa, oddychanie, pobudzaja procesy myslowe, podnosza ogoélna
sprawnosS¢ ruchowa, synchronizujaca wspolprace obu poétkul
mozgowych, odprezaja, relaksuja, pomagaja w lagodzeniu stresow.

Elementy metody Marii Montessori — pedagogika Marii Montessori
daje dziecku szanse wszechstronnego rozwoju fizycznego i duchowego
oraz kulturowego i spolecznego, wspiera jego spontaniczna i tworcza
aktywnos¢. Pomaga w rozwijaniu indywidualnych cech osobowosci, w
formowaniu prawidlowego charakteru, zdobywaniu wiedzy, umiejetnosci
szkolnych i wspoéldzialania. Wedlug Marii Montessori istota wychowania
jest doprowadzenie dziecka do samodzielnosci, niezaleznosci od
dorostych, odpowiedzialnosci za siebie i swiat. ,Dziecko nie musi robic
co chce, ale musi chcie¢ tego co robi”. Tak rozumiane wychowanie ma
charakter posredni. Osoby doroste maja za zadanie tak organizowac
otoczenia, by wesprze¢ indywidualny rozwoj dziecka. W otoczeniu maja
znajdowac sie impulsy pobudzajace do dziatania, dajace szanse
samodzielnego, skoncentrowanego dzialania, zgodnego z wrazliwymi
fazami i aktualnymi potrzebami dziecka.

Elementy metody SI - zajecia metoda Integracji Sensorycznej w
wiekszosci majg charakter aktywnosci ruchowej, ktora nakierowana jest
na stymulacje zmystow. Sa dostosowane do poziomu rozwoju dzieci i
majg postac naukowej zabawy. Dziecko bedzie zachecane i kierowane do
wykonywania aktywnosci, ktore beda wyzwalac i prowokowac
odpowiednie, skuteczne reakcje na bodziec sensoryczny.

Relaksacja i muzykoterapia - stanowia integralny element
codziennych oddziatywan dydaktyczno - wychowawczych. Cwiczenia
relaksacyjne i muzykoterapia pomagaja wyciszyC negatywne emocje, a
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tym samym powoduja odprezenie fizyczne, obnizaja lek, agresje
pozwalajac przywroci¢ dziecku wewnetrzna rownowage. Metody te
przyczyniajg sie rowniez do lepszego zrozumienia przez dzieci wlasnych
stanéw emocjonalnych i radzenia sobie w réznych sytuacjach.
Bajkoterapia — bajki relaksacyjne stuzg odprezeniu, uspokojeniu,
wyciszeniu. Efekt uspokojenia uzyskujemy najczesciej dzieki wizualizacji
shuchowej, wzrokowej i czuciowej. Wizualizacja rozwija wyobraznie
dziecka i wywotluje okreslone stany emocjonalne. Dla wzmocnienia
relaksacji w tle, podczas czytania, moze towarzyszyC nam spokojna
muzyka. Bajki terapeutyczne pokazuja, jak rodzi¢ sobie z najczesSciej
pojawiajacymi sie u dzieci emocjami: niesSmialos¢, strach, zazdrosc,
nieumiejetnosS¢ wspolpracy, zlos¢, rados¢, smutek. Maja na celu
uspokojenia emocji, obnizenie leku, otwarcie dziecka na zmiany,
akceptacje wlasnych emocji, objasnienie regut otaczajacego swiata.
Przedstawione metody, ktore zostana zastosowane w pracy z
dziecmi, rdéznia sie od siebie, ale posiadaja takze wiele elementow
wspolnych. Wszelkie metody nauczania — uczenia sie beda wspierane
przez odpowiednio dobrane formy pracy i sSrodki dydaktyczne inicjujace
aktywnosc¢ dzieci. Zaznacza sie rowniez, ze zastosowanie wymienionych
metod bedzie zalezne od umiejetnosci, ktore dzieci juz posiadaja, jak
rowniez od ich aktywnosci i zainteresowania zaproponowanymi przez
nauczyciela zajeciami.
Formy pracy
1) Indywidualna - jednolita i zr6Znicowana,;
2) Zespolowa — jednolita i zréznicowana,;
3) Grupowa — jednolita i zr6znicowana.
Srodki dydaktyczne
Dla potrzeb niniejszego programu Srodki dydaktyczne inicjujace
aktywnosc¢ dzieci to:
1) srodki audiowizualne;
2) plansze;
3) ilustracje i reprodukcje;
4) instrumenty;
5) przedmioty i rekwizyty;
6) eksponaty;
7) naturalne okazy;
8) przybory gimnastyczne;
9) narzedzia do technik plastycznych;
10) plytoteka;
11) albumy, encyklopedie, czasopisma muzyczne i plastyczne;
12) filmy i programy komputerowe.
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5. Zakladane efekty i osiagniecia dzieci

Zakladane efekty w obszarze rozwoju fizycznego

1) W ramach aktywnosci spotecznej, dziecko:

% przejawia samodzielno§¢ w czynnosciach samoobshugowych i
organizowaniu swobodnej dziatalnosci — stosownie do swoich mozliwosci
rozwojowych;

% okresla odrebnos¢ innych wzgledem siebie (cechy fizyczne);

2) W ramach aktywnosci jezykowej, dziecko:

% Jest zainteresowane pisaniem;

% Dysponuje sprawnosciami niezbednymi do nauki pisania;

3) W ramach aktywnosci artystycznej, dziecko:
% uczestniczy w zabawach muzyczno — ruchowych;

¢ chetnie podejmuje dzialalnos¢ plastyczno — konstrukcyjna, w ktorej
przejawia swoje upodobania;

¢ podejmuje dzialania niestandardowe dla osiggniecia zamierzonych
celow w dziatalnosci plastyczno — konstrukcyjnej;

¢ chetnie uczestniczy w zabawach konstrukcyjno — technicznych;

4) W ramach aktywnosci ruchowej i zdrowotnej, dziecko:

% chetnie uczestniczy w zabawach, grach i zajeciach ruchowych;

% zna nazwy czesci ciala, wskazuje je;

% wymienia roznice w wygladzie czlowieka, zmieniajacym sie wraz z
wiekiem,;

% rozumie potrzebe ruchu dla prawidlowego funkcjonowania organizmu;

% przestrzega zasad obowiazujacych w zabawach i grach ruchowych;

% jest sprawne ruchowo;

% przejawia tworcza inicjatywe w zabawach ruchowych;

% rozumie zasady sportowej rywalizacji;

% sygnalizuje potrzebe odpoczynku, kiedy jest zmeczone;

% zna zasady dbatosci o zdrowie, przestrzega ich;

% rozumie potrzebe dbalosci o bezpieczne, sprzyjajace zdrowiu otoczenie;
% zna zasady bezpieczenstwa, przestrzega ich;

% wie, co moze zagrazac¢ zdrowi i zyciu czlowieka,;

% okresla swoje samopoczucie;

% jest wrazliwe na problemy osob niepelnosprawnych fizycznie, chorych i
cierpiacych;

% wymienia i okresla elementy zdrowego trybu zycia.

Zakladane efekty w obszarze rozwoju emocjonalnego
1) W ramach aktywnosci spotecznej, dziecko:
¢ nazywa Swoje emocje;
% umiejetnie pokonuje trudnosci, radzi sobie z porazkami i ze stresem;
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% dostrzega korzysci emocjonalne plynace z kontaktu ze Srodowiskiem
przyrodniczym.

Zakladane efekty w obszarze rozwoju spolecznego

1) W ramach aktywnosci spotecznej, dziecko:

% podaje swoje dane osobowe;

% swobodnie wypowiada sie na temat swojej rodziny;
% zna zakres swoich obowigzkow w domu rodzinnym;
% wykazuje inicjatywe w dziataniu;
% uzasadnia swoje postepowanie;
« okresla wartosci na zasadzie przeciwienstw np. dobro — zlo, piekno —
brzydota, probuje uzasadnic¢ swoje odczucia;

% zna zasady ustalone w przedszkolu, stara si¢ przestrzegac;

% swobodnie porozumiewa si¢ z dorostymi osobami i rowieSnikami;

% jest zdolne do kompromisow;

s akceptuje potrzeby dzieci o zréznicowanych potrzebach fizycznych i
intelektualnych;

% chetnie podejmuje dzialania zbiorowe, czuje sie wspotodpowiedzialne
za uzyskany wynik;

% pelni swoja role, jako dziecko, w Zyciu spolecznym.

Zakladane efekty w obszarze rozwoju poznawczego

1) W ramach aktywnosci spotecznej, dziecko:

% wykazuje zainteresowanie wiedza o miejscu zamieszkania, Polsce, Unii
Europejskiej, Swiecie, wszechswiecie;

7

“ ma poczucie bycia czlonkiem wspolnoty narodowej i etnicznej;

RS

» dazy do organizowania i przeksztalcania rzeczywistosci spoleczno —
kulturowej wedtug wlasnych pomystow;

“ wykazuje sie postawg pracy i motywacji do dzialania;

2) W ramach aktywnosci jezykowej, dziecko:

% przejawia wrazliwosc¢ shuchowa;
przej a;
% uwaznie shucha rozmowecy;

R

¥ prawidlowo artykutuje gloski;
% swobodnie postuguje si¢ mowg dla wyrazania swoich mysli, potrzeb,
stanow emocjonalnych w codziennych sytuacjach;

% formutuje zdania poprawne pod wzgledem gramatycznym;

“ w toku komunikowania si¢ z innymi stosuje pozawerbalne Srodki

K/

7/

wyrazu;

% mowiac, przejawia postawe tworcza (swoista intonacja, wykonanie,
interpretacja);

% chetnie korzysta z ksiazek dla dzieci;

% zna nazwiska wybranych autorow i tytuly wybranych pozycji
klasycznej literatury dzieciecej;
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* recytuje z pamieci wiersze lub ich fragmenty;

% przejawia wrazliwos¢ wzrokowa,;

% ma rozwiniety stuch fonematyczny;

% rozumie znaczenie znakow i symboli graficznych;
% potrafi czytac¢ globalnie wyrazy;

% rozumie istote pisana i czytania jako osnika informacji (miedzyludzkie;j
komunikacji jezykowej);

% aktywnie uczestniczy w zabawach 1 zajeciach 2z elementami
poshugiwania sie jezykiem obcym nowozytnym,;

% aktywnie uczestniczy w zabawach 1 zajeciach 2z elementami
postugiwania sie jezykiem mniejszoSci narodowej, etnicznej lub jezykiem
regionalnym,;

3) W ramach aktywnosci artystycznej, dziecko:

¢ chetnie stucha muzyki, Spiewa znane mu piosenki;

s*wyraza swoje potrzeby, emocje, uzdolnienia podczas Spiewu, tanca, gry
na instrumentach;

*,

>

“jest wrazliwe na piekno otaczajacej je rzeczywistosci;
ssrozumie znaczenie literatury w zyciu cztowieka;
wyraza wlasne refleksje na temat obejrzanych przedstawien
teatralnych, podczas ktorych identyfikuje sie z bohaterami granych przez
aktorow;
swyraza wlasne refleksje na temat obejrzanych przedstawien
teatralnych, podczas ktorych identyfikuje sie z bohaterami granymi przez
aktorow;
s*przejawia zachowania niekonwencjonalne w czasie wykonywania o
charakterze otwartym, wymagajacymi postawy tworczej;
“*zna podstawowe zasady korzystania 2z wybranych urzadzen
technicznych;
s*rozumie znaczenie techniki dla rozwoju czlowieka;
spostuguje sie podstawowymi terminami z dziedziny sztuki;
swypowiada sie na temat wlasnych upodoban artystycznych;
s*dba o rozwoj wlasnych zainteresowan z wybranej dziedziny sztuki;
4) W ramach aktywnosci poznawczej, dziecko:
% samodzielnie inicjuje zabawy zgodnie z wlasnymi pomyslami;
% tworczo podchodzi do problemow pojawiajacych sie w zabawach;
+» chetnie mowi o swoich zainteresowaniach;
% poznaje upodobania innych osob;
% korzysta w zabawach z pomysiow innych dzieci;
% postrzega urzadzenia techniczne (komputer, tablet) jako jedno =z
dostepnych zrodet wiedzy;
% zna zasady odpowiedzialnego korzystania z urzadzen cyfrowych oraz
zagrozenia, jakie moze niesSc¢ nieprzestrzeganie tych zasad;
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¢ rozumie znaczenie poszczegolnych zmyslow w poznawaniu otaczajace;j
je rzeczywistosci;
% zna numery shuzb ratowniczych;
* zna proste rymowani, wiersze i piosenki z repertuaru dzieciecego,
potrafi odtworzyc¢ je z pamieci;
% jest skoncentrowane podczas zorganizowanych dziatan edukacyjnych;
% dokonuje analizy, syntezy, porownania i klasyfikacji spostrzeganych
przedmiotow;
% poszukuje odpowiedzi na nurtujace je pytania, problemy;
% z latwoscia rozwiazuje proste zagadki logiczne;
s dostrzega zaleznos¢ pomiedzy skutkiem a przyczyna,
% postuguje sie cechami jakosciowymi obiektow;
“* wymienia czesci ciata;
% postuguje sie okresleniami dotyczacymi potozenia przedmiotow w
przestrzeni;
% rozroznia strony — lewa, prawa, wyznacza kierunki;
% rozumie podstawowe okreslenia czasu;
s prawidtowo postuguje sie liczebnikami;
% rozpoznaje i nazywa cyfry, tworzy z nich liczby od 0 do 10;
% stosuyje rozne sposoby mierzenia;
% rozpoznaje i nazywa figury geometryczne;
s wykorzystuje w zabawach wybrane figury geometryczne;
% dokonuje porownan miary i masy przedmiotow oraz objetosci cieczy;
% dostrzega zmiany dokonujace sie w przyrodzie, okresla je slownie;
% rozpoznaje i poprawni nazywa czesto spotykane rosliny i zwierzeta;
% rozpoznaje zwierzeta niedostepne bezposredniej obserwacji;
% nazywa podstawowe zjawiska z zakresu przyrody ozywionej i
nieozywionej;
% wymienia glowne zagrozenia dla Ssrodowiska przyrodniczego, rozumie
koniecznosc¢ jego ochrony.



6. TresSci ksztalcenia
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Numery obszardow i
kompetencji wedlug

Sfery rozwoju dziecka

Ogoblne zakresy

Szczegoélowe zakresy tematyczne

podstawy tematyczne
programowej
Nasze ciato
Rozw0j fizyczny Higiena ciala i otoczenia
I(4,5,8,9) Sfera fizyczna W zdrowiu i chorobie
IV (7,8) Racjonalne odzywianie
Aktywnos¢ ruchowa Specjalnos¢ ruchowa
Bezpieczenstwo Dbalos¢ o bezpieczenstwo
Swiadomo$¢ niebezpieczenistwa
Spostrzeganie wzrokowe
I(6,7,9) Spostrzeganie stuchowe
II (10) Percepcja za pomoca dotyku, smaku, wechu
1\Y Sfera poznawcza Procesy poznawcze Kontakty ze znakami i z symbolami

(1,2,3,4,5,6,7,8,9,
11,12,13,14,15,
16,17,18,19,21,

22,23)

Mys$lenie przyczynowo — skutkowe
Myslenie tworcze

Myslenie logiczne

Pamiec

Uwaga

Aktywnosc¢ jezykowa

Zabawy z dzwigkami

Cwiczenia oddechowe

Cwiczenia narzadéw artykulacyjnych
Cwiczenia artykulacyjne

Stownictwo

Wypowiedzi ustne

Poprawnos¢ gramatyczna wypowiedzi
Poprawnosc¢ sktadniowa wypowiedzi
Wzajemna komunikacja
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Poczatkowa nauka
czytania i pisania

Percepcja wzrokowa

Stuch fonematyczny
Przygotowanie do czytania

Proby czytania

Przygotowanie do pisania

Pierwsze doswiadczenia z pisaniem
Kaciki ksiazki

Zainteresowania czytelnicze

Poczatkowa nauka
jezyka obcego

Rytm dnia w przedszkolu
Nasze zdrowie

Emocje i Swiat wartosci
Otoczenie

Kontakt z ksigzka
Przyroda

Elementy matematyki
Muzyka

Kolorowy swiat

Elementy matematyki

Orientacja przestrzenna

Organizacja czasu i przestrzeni

Liczenia

Dodawanie i odejmowanie

Pojecie statosci liczby, rownolicznosc
Klasyfikowanie

Mierzenie dtugosci, szerokosci, wysokosci
Mierzenie objetosci plynow

Wazenie

Intuicje geometryczne

Przyroda

Obserwacja przyrody

Przyroda jesienia, zima, wiosna i latem
Uprawa roslin i hodowla zwierzat
Podstawy ekologii
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W Swiecie techniki

Dziatalnos¢ badawcza

Dzialalnos¢ konstrukcyjno — techniczna
Srodku transportu i ruch drogowy
Urzadzenia gospodarstwa domowego
Rodzaje energii

Informacje o sobie

I(1,2,3,4) Ja Czynnosci samoobshugowe
II (1,2,3,4,5, Sfera spoteczna Emocje, radzenie sobie z nimi
6,7,8,9) Wlasne mozliwosci
I (1,2,3,4,5, Wiedza o rodzinie
6,7,8,9) Rodzina Rodzinne swieta
vV (2,7,10,17, Wiezi rodzinne
20,22,23) Dzieciece relacje
Koledzy, grupa Wspoldzialanie w grupie
przedszkolna Komunikowanie sie¢ w grupie
Dbalos¢ o porzadek i wystroj sali
MiejscowoSsc, region Miejsce zamieszkania
Praca dorostych
Polska i Polacy Poczucie przynaleznosci narodowej
Wspolnota narodowa i | Kultura innych narodow
etniczna Symbole wspoélnot narodowych i wspoélnot
etnicznych
Polska w Europie Unia europejska
Ziemia — planeta ludzi | Swiat bliski i daleki
Obcowanie ze sztukag
I(5) Dziatalnosc plastyczna | Barwy wokot nas
II(11) Sfera emocjonalna Zainteresowania plastyczne
I (1,5,6,7) W Swiecie czasopism Czasopisma dla dzieci

IV (1,7,8,11,19)

W sSwiecie sztuki —
teatr

Teatr dzieciecy

W sSwiecie sztuki — film

Filmy i bajki dla dzieci
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W Swiecie sztuki —
muzyka

Muzyka i Spiew

Muzyka i ruch

Instrumenty perkusyjne
Tworcze dzialania muzyczne

Swiat techniki

Czlowiek i technika

Mali artysci

Przejawy ekspresiji

Swiat wartosci

Wewnetrzne potrzeby
Wartosci spoteczno — moralne
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7. Rozklad materialu

Konstruujac program wilasny ,Ja i Ty — czyli MY’ wspomagalam sie¢ tresciami programowymi zawartymi w
Przewodnikach metodycznych ,Kolorowe karty” cz. AA+ i BB+, wykorzystalam dostepne w internecie scenariusze zajec
wydawnictwa Blizej Przedszkola jak rowniez wykorzystalam swoje autorskie scenariusze zaje¢ z realizowanych
programow wlasnych ,Przedszkolaki w swiecie muzyki”, ,W Krainie Muzyki”, ,Jacek i Agatka w basniowej krainie
emocji”, ktorych jestem autorka. Program jest rowniez dostosowany do potrzeb dzieci z SPE oraz do priorytetow
zawartych w Rocznych Planach Pracy Przedszkola Samorzadowego nr 6, im Wandy Chotomskiej w Myslenicach.

Caloroczny material pracy zostal podzielony na poszczegolne miesigce, dostosowany do cyklicznosci por roku, a
przede wszystkim dostosowany do umiejetnosci, mozliwosci i wiadomosci, ktore dzieci juz posiadaja. Kazdy miesiac
posiada temat przewodni, ktory bedzie sie przewijal w toku calomiesiecznej pracy z dziecmi, a tematy kompleksowe
nawigzuja do wymogow Podstawy programowej wychowania przedszkolnego.

Przygotowane do realizacji tresci sa podzielone na tresci dla dzieci mlodszych, starszych oraz takie tresci, ktore
moga byc¢ realizowane przez cala grupe. Czas realizacji poszczegolnych tresci jest uwarunkowany rozporzadzeniem oraz
mozliwosciami, umiejetnosciami, zdolnoSciami oraz predyspozycjami i trudnoSciami rozwojowymi dzieci
uczeszczajacych do oddzialu integracyjnego. Dzieci starsze ( S latki) oraz dzieci odbywajace przygotowanie do
rozpoczecia nauki szkolnej, beda mialy dodatkowe zadania, cwiczenia, ktore beda realizowane w toku zajec
indywidualnych i w malych grupach wiekowych. Dzieci wymagajace dodatkowego wspomagania nauczyciela rowniez
beda objete dodatkowsg opieka dydaktyczna w czasie zaje¢ indywidualnych i w matych grupach.

Calos¢ programu ,Ja i Ty — czyli My” jest tak opracowana i przygotowana, aby nauczyciel mial wiele mozliwosci
zaproponowania i dostosowania tresci do poszczegolnych dzieci oraz aby mogl w toku realizacji dopasowywac jeszcze
inne tresci, ktore uzna za przydatne do pracy z dziecmi. Program jest dzielem otwartym na dodatkowe materialy i tresci
dla lepszego wplywu na rozwoj psychofizyczny wychowankow.
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Miesiac

Temat kompleksowy

Tresci do realizacji

WRZESIEN

W przedszkolu

Zamierzenia do zrealizowania:

Poznamy si¢ wzajemnie oraz poznamy nasze Panie
Powspominamy wesole wakacje

Ogladniemy dokladnie nasza sale — zabawki, kaciki
Zobaczymy co jest ciekawego w naszym przedszkolu
Bedziemy sie Swietnie bawi¢ w naszym ogrodzie

Poznajemy sie - Zapoznanie z salg Zabek; rozmowa kierowana
na temat zachowania w sali, podczas zabaw, w tazience, na
jadalni; zapoznanie z szatnig;

Wspomnienia z wakacji - Minely wakacje — wybrane zabawy dla
dzieci mtodszych;

Wspominamy wakacje — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Ja i moi koledzy - Jestem przedszkolakiem — wybrane zabawy
Dzien w przedszkolu — wybrane zabawy

Nasze kaciki - W naszej sali — wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Nasze przedszkole — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Nasze zabawki — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Przedszkolne zakamarki - Nasza sala kolorowa — wybrane
zabawy dla dzieci mtodszych;

W przedszkolu jak w bajce — wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Plac zabaw - Zapraszamy na plac zabaw — wiersz;

Zabawy w ogrodzie — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

Zamierzenia do zrealizowania:

Opowiemy o sobie — co lubimy, czym si¢ bawimy, co lubimy
jesc

Bedziemy si¢ bawic z piosenka ,Glowa, ramiona, kolana, piety”
Opowiemy o swoich zainteresowaniach, ulubionych zabawach
Poznamy piosenke o zmystach — dowiemy sie co to sa ,zmysty”
Poznamy kilka naszych emocji — sprobujemy sie z niektérymi
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zmierzyc¢

O sobie samym - Czego tu brakuje? — wybrane zabawy dla
dzieci starszych;

Oto ja 3‘;11 ;zlﬁlm oko — a tu nos — wybrane zabawy dla wszystkich
Moje ciato - Oto ja — maly przedszkolak — wybrane zabawy dla
dzieci mlodszych;

To ja — przedszkolak — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Czym si¢ interesujemy - Choc sie roznimy to sie lubimy —
wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Przyjaciele z przedszkolnej paczki — wybrane zabawy dla
wszystkich dzieci;

Zmysly - Wszystkimi zmyslami poznajemy swiat — wybrane
zabawy dla dzieci starszych;

Laboratorium zmyslow — wybrane zabawy dla dzieci
mtlodszych;

Sens osmyki — zabawy dla wszystkich dzieci;

(mozna wykorzystac na zajeciach Sciezke sensoryczna)
Kolorowe emocje - Szklanka do polowy pelna — wybrane
zabawy dla dzieci starszych;

Jak wyglada moja ztos¢ — wybrane zabawy dla dzieci
mtlodszych;

Usmiechnieta bajka — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Zamierzenia do zrealizowania:

Opowiemy sobie co sie dzieje na ulicy

Bedziemy rozpoznawac pojazdy

Poznamy znaki drogowe

Bedziemy si¢ uczy¢ o numerach alarmowych

Poznamy prace ratownikow

Poznamy literke ,,D” — dzieci starsze

Mo6j dom, moja ulica — realizacja programu profilaktyczno —
wychowawczego — scenariusz nr 6
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Moja droga do
przedszkola

Moja droga do przedszkola realizacja programu profilaktyczno
— wychowawczego — scenariusz nr 7

Tajemnicze znaki - realizacja programu profilaktyczno —
wychowawczego — scenariusz nr 8

Niebezpieczne zabawy na drodze - realizacja programu
profilaktyczno — wychowawczego — scenariusz nr 9

Pierwsza pomoc - Znam wazne numery telefonow alarmowych
— dla dzieci mtodszych

Jestem bezpieczny bo wiem kogo prosi¢ o pomoc — dla
starszych dzieci

Jesien w parku
i w lesie

Zamierzenia do zrealizowania:

Podczas spacerow sprobujemy poszukac oznak jesieni
Bedziemy liczy¢ grzyby

Zrobimy prace plastyczna z lisci

Poznamy drzewa i ich owoce

Nauczymy sie jak sie ubierac jesienia

Oznaki jesieni - Kolory jesieni — wybrane zabawy dla dzieci
mtlodszych;

Jesienne kolory — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Jesien wokol nas — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Liczymy grzyby - Poznaje grzyby — wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Kto chodzi po lesie, kosz grzybow przyniesie — wybrane zabawy
dla dzieci starszych;

Zbiory grzybow — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Jesienny czas - Jesienny bal — wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Jesienne zmiany — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Kolorowa jesien — wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Drzewa i ich owoce - Jesienny spacer — wybrane zabawy dla
dzieci mtodszych;

Dary drzew — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
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Iglaste czy lisciaste? — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Jesienna garderoba - Na pogode i niepogode — wybrane zabawy
dla dzieci starszych;

Jesienna pogoda — wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;

Kto jesienig spaceruje ten sie dobrze czuje — wybrane zabawy
dla wszystkich dzieci;

Jesienne nastroje — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

PAZDZIERNIK

Jesien w sadzie i w
ogrodzie

Zamierzenia do zrealizowania:

Zrobimy wspaniala satatke owocowsq i spataszujemy ja z bita
Smietana

Bedziemy przelicza¢ owoce i warzywa

Dowiemy sie co rosnie w ogrodku pewnego dziadka Felka i kto
sie schowal w jesiennym ogrodzie

Poznamy metody przechowywania owocow i warzyw i co to sg
sdomowe przetwory”

Zobaczymy co przynosi z sadu i ogrodu jesienny koszyk

W sadzie jesieniag - Tanczaca gruszka i jabluszko — wybrane
zabawy dzieci starsze;

Owocowe zbiory — robimy satatke owocowa — zabawy dla
wszystkich dzieci;

Liczymy owoce - Zdrowe warzywa i owoce — wybrane zabawy
dla wszystkich dzieci;

Jarzyny hop do zupki — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
W ogrodzie jesienia - W ogrodku dziadka Felka — wybrane
zabawy dla starszych dzieci,

Kto sie schowat w ogrodku — wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Przetwory z warzyw i owocow - Po co robimy przetwory? —
wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Witaminy z sadu i ogrodu — wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Jesien konczy prace w ogrodzie — wybrane zabawy dla
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wszystkich dzieci;

Jesienny koszyk - Kosz pelen witamin — wybrane zabawy dla
dzieci starszych;

Koszyk z warzywami — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Domowa apteka — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Zamierzenia do zrealizowania:

Dowiemy sie jakie zwierzeta zasypiaja na zime a jakie nie
Poznamy pewna wiewiorke, ktora robila zimowe zapasy
Zobaczmy dla czego jez ma igly

Poznamy ptaki, ktore odlatuja do cieptych Krakow i te ktore
zostaja u nas

Nauczymy sie jak pomagac zwierzetom

Przygotowania do zimy - Zwierzeta jesienia — wybrane zabawy
dla dzieci starszych;

Jesien i zwierzeta — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Kto zasypia a kto nie — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
W dziupli rudej wiewiorki - Wiewiorki robig zapasy — wybrane
zabawy dla dzieci starszych;

Zabawy wiewiorki — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Kolczasty jez - Kolczasty zwierz — wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Kolczasty jez — wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Lesni przyjaciele — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Ptaki - Odloty ptakow — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Przytulne gniazdo — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Ptasie radio — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

Glodny ptaszek — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Jesienne zwierzeta - Jak przetrwac zime — wybrane zabawy dla
dzieci starszych;

Czekajac na zime — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

W lesnym przedszkolu — wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;

Zwierzeta jesienia
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Moja rodzina
moj dom

Zamierzenia do zrealizowania:

Bedziemy ogladac rodzinne zdjecia

Zrobimy Drzewo Genealogiczne naszej ,Zabkowej Rodzinki”
Dowiemy si¢ jakie domy projektuje architekt w réznych
krajach

Poznamy sposoby wspolnego spedzania czasu z rodzicami
Moi najblizsi — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;

Moja rodzina — wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Drzewo genealogiczne — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Drzewo mojej rodziny — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Nasi bliscy — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

Domy i domki — wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Kazdy ma swoj dom — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Rodzina to swietna druzyna — wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Rodzinne sposoby na nude — wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Na rodzinnym portrecie — wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Z rodzinnego albumu — wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Domowi ulubiency

Zamierzenia do zrealizowania:

Bedziemy opowiada¢ o naszych domowych zwierzakach
Poznamy zwyczaje psow i jak bezpiecznie bawic sie z psem
Poznamy kocie obyczaje

Bedziemy zbiera¢ karme dla zwierzat w schronisku
Poznamy prace weterynarza

Czworonozni przyjaciele — wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Rodzina to swietna druzyna — wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Kasia chce pieska — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Pies bohater — wybrane zabawy dla dzieci mltodszych,;
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Pieskie zycie — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

Kocie historie — wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Koty lubig psoty — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Opiekunowie zwierzat — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Weterynarz — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

Slimak i kot — wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;

Urodziny zétwika — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Czego mozemy nauczycC si¢ od zwierzat — wybrane zabawy dla
wszystkich dzieci;

LISTOPAD

A deszcz pada
i pada

Zamierzenia do zrealizowania:

Poznamy opowiadanie o ,,Szesciu parasolach” i ich
wtascicielkach;

Bedziemy liczyc¢ kropelki;

Nauczymy sie wierszyka matematycznego;

Dowiemy si¢ czym sie charakteryzuje listopadowa pogoda;
Poznamy definicje ,humorzastych chmur” i ,zlotej jesieni”;
Utrwalimy wiadomosci na temat jesiennego ubioru.

Ciagle pada; Szesc¢ parasoli — wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Jedna srebrna kropla — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Kolorowy parasol — wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Wierszyki matematyczne — wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Matematyczny karnawal — wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Kropelki deszczu tancza pod chmurami — wybrane zabawy dla
dzieci mtodszych;

Listopadowa pogoda — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Humorzaste chmury; Jesienna pogoda — wybrane zabawy dla
dzieci mtodszych;

Jesien deszczowe dni zapowiada — wybrane zabawy dla dzieci
starszych;
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Zlota jesien — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

Cicho, szaro i ponuro — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Jesienne nastroje — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Lubie gdy pada deszcz; Na deszczowe dni — wybrane zabawy
dla wszystkich dzieci;

Co powinienem
wiedzie¢ o Polsce?

Zamierzenia do zrealizowania:

Przypomnimy sobie polskie legendy;

sPospacerujemy” po Krakowie;

Poznamy miasta zbudowane nad Wisla;

Dowiemy sie o kilku waznych Polkach i Polakach;
Nauczymy si¢ hymnu Polski.

Gdansk; Poznan — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Smok wawelski — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Polska nasza Ojczyzna — wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Spacerkiem po Krakowie — wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Spotkanie ze smokiem wawelskim — wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

W nadwislanskim miesScie — wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Plynie Wista; Polskie rzeki — wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Podroz po Polsce — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Polska i wielcy Polacy — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Polacy rodacy — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Dziekuje Polsko; Narodowe Swieto Niepodleglo§ci — wybrane
zabawy dla wszystkich dzieci,

Zamierzenia do zrealizowania:

Bedziemy ¢wiczy¢ z projektem ,Sprintem do maratonu”;
Poznamy piramide zdrowego odzywiania;

Dowiemy sie czy trzeba bac sie dentysty?;
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Nauczymy sie dbac o czystosc;

Poznamy swoje Prawa Dziecka.

Sprintem do maratonu; Jesienna Sciezka zdrowia — zabawy
gimnastyczne dla wszystkich dzieci;

Jestem bezpieczny bo wiem co jem — wybrane zabawy dla dzieci

mtodszych;
. Zdrowe odzywianie — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Zdrowie naszym Sam dbam o swoje zdrowie — wybrane zabawy dla wszystkich
skarbem dzieci;

Dentysta — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;

Nie taki fartuch straszny — wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Zdrowe usmiechy mamy bo o zeby dbamy — wybrane zabawy
dla wszystkich dzieci;

Dbamy o higiene — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Starannie si¢ myjemy — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Profilaktyka — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

Mam swoje prawa — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Nasz prawa to wazna sprawa — wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Wielka sprawa nasze prawa — wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Zamierzenia do zrealizowania:

Porozmawiamy o domowych sprzetach elektrycznych;
Poznamy wierszyk o pewnym ,Pstryczku Elektryczku”;
Opowiemy o swoich domowych obowiazkach;

Poszukamy witamin w kuchennych przysmakach;
Poznajemy urzadzenia; Z pradem nie ma zartow — wybrane
zabawy dla dzieci mlodszych;

Skad sie bierze prad — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Energia, prad i urzadzenia — wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;
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Co ulatwia prace
w domu?

Dawniej i dzi§ — wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Jak to dawniej bylo — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Niech sie dzisiaj kazdy dowie co wynalezli nasi przodkowie —
wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

By¢ dyzurnym wazna rzecz — wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Dobry, odpowiedzialny, pomocny — wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Codzienne obowigzki — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Na tropie witamin; Robimy przetwory — wybrane zabawy dla
wszystkich dzieci;

Kulinarne przysmaki — zabawy kuchenne;

Ktory przedszkolak nie ma dzis ochoty zobaczy¢ co kryja roboty
— wybrane zabawy dla wszystkich dzieci

GRUDZIEN

Zabawki

Zamierzenia do zrealizowania:

Bedziemy rozwijac¢ koncentracje uwagi i myslenie logiczne;
Dowiemy sie jakimi zabawkami bawiono sie kiedys;

Utrwalimy wiedze na temat szanowania rzeczy — cudzych i
swoich;

Bedziemy sie¢ bawi¢ z naszymi Misiami.

Misie i niedzwiedzie — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Mis przyjaciel przedszkolaka — wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Dzien pluszowego misia — wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Usmiechniete zabawki — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Dobra zabawa to wspoélna sprawa — wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Nasze zabawki — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;

W serwisie zabawek - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Nuda nam nie grozi - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
W swiecie klockow - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
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Tworzymy wlasne zabawki - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;
Kalendarz adwentowy - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci

Odwiedziny
Mikolaja

Zamierzenia do zrealizowania:

W toku zabaw poznamy literke ,L, 1” — dzieci starsze;

Poznamy historie Swietego Mikolaja;

Nauczymy sie piosenki dla Mikotaja;

Poznamy tradycje Mikotlajkowe;

Bedziemy bawic sie matematyka — przelicza¢ zabawki, rozwijac
orientacje.

Historia Mikotaja - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Swiety Mikolaj - wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Portret Mikotaja - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Dziekujemy za prezenty - wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Mikotaj Swiety zawsze usmiechniety - wybrane zabawy dla
dzieci starszych;

Pomocnicy Mikolaja - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Kazdy moze zosta¢ Mikolajem - wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Gdybym byt Mikolajem - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Prezenty dla Mikotaja - wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Gdzie jestes Mikotaju - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Prezent dla dzieciatka - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Rozdajemy prezenty jak Mikotaj Swiety - wybrane zabawy dla
dzieci starszych;

Prezenty dla wszystkich - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Zamierzenia do zrealizowania:

W toku zabaw poznamy literke ,Y, y” — dzieci starsze;
Wymienimy oznaki zimy;

Nauczymy sie piosenki o zimie;
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Zima jest
coraz blizej

Poznamy cyfre ,07;

Bedziemy si¢ bawi¢ na Sniegu.

Uroki Pani Zimy - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Idzie zima - wybrane zabawy dla dzieci starszych;

My sie zimy nie boimy i wesolo sie bawimy - wybrane zabawy
dla dzieci mlodszych;

Zima wcale nie jest zla - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Balwankowy przyjaciel - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Snieg z nieba prészy, zima dookota a glodny ptaszek w
karmniku wola - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Sniegu napadalo bez liku - wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Leca platki Sniegu - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Ciepte ubrania mamy - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Nuda nam nie grozi - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci,

Magia Swiat

Zamierzenia do zrealizowania:

W toku zabaw poznamy literke ,R, r” — dzieci starsze;
Nauczymy sie koled i piosenki ,Swiateczne zyczenia”;
Zaprojektujemy kartki swiateczne;

Wraz z kolegami i kolezankami z przedszkola zjemy wspolna
Wigilie.

Juz stychac¢ dzwoneczki - wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Coraz blizej Swieta - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Nadchodza swieta - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Ubieramy choinke - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Choinka lesnych ludzi - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Choinka - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

Swiateczne pierniczki - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Przy wigilijnym stole - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Wesolych swiat - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
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Koleda - wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Prezenty - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Grudniowy czas - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Zabawy dookota choinki - wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Wieczor wigilijny - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

STYCZEN

Tak mija
nam czas

Zamierzenia do zrealizowania:

Bedziemy poznawac (dzieci mtodsze) i utrwalac (dzieci starsze)
wiadomosci o kalendarzu, porach roku, nazwach miesiecy i
tygodni;

Przygladniemy sie pracy zegarmistrza,;

Poznamy literke ,,s”, ,,S” — dzieci starsze;

Nauczymy sie piosenki ,,Nie chce byc¢ dorosty”

Krélowa zima — wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Wehikut czasu - wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Stary rok mruzy oczy zmeczone - wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

To juz Nowy Rok - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Zegarek czyli krotko o historii czasu - wybrane zabawy dla
dzieci mtodszych;

U zegarmistrza - wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Czas na Kopciuszka - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Cztery pory roku - wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Gdy pory roku sie stykaja - wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Kartka z kalendarza - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Jak zatrzymac czas? - wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Zamierzenia do zrealizowania:

W toku zabaw poznamy literke ,n”, ,N” — dzieci starsze;
Poznamy sposoby opieki nad ptakami w zimie;
Przygladniemy sie pracy lesniczego;

Bedziemy liczy¢ w zakresie do 7 (i wiecej)
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Zwierzeta zima

Przedszkolaki dokarmiajcie ptaki - wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Pomagamy zwierzetom - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Ptasia stolowka - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Glodny ptaszek - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Tropimy zwierzeta - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Lesniczy - wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Zajaczek i pory roku - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Czekajac na zime - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Zima w lesie - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;

Co stychac¢ w uspionym lesie? - wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Kim sa rodzice
moich rodzicow?

Zamierzenia do zrealizowania:

W toku zabaw poznamy literke ,b”, ,B” — dzieci starsze;
Bedziemy rozwija¢ umiejetnos¢ dodawania;

Opowiemy o swoich dziadkach;

Przygotujemy uroczystosc¢ dla Babci i Dziadka

Dla babci i dziadka - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Babcie i dziadkow bardzo kochamy - wybrane zabawy dla
dzieci starszych;

Spacerek z babcig i dziadkiem - wybrane zabawy dla dzieci
mtlodszych;

Z babcig i dziadkiem - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Babcia i dziadek zawsze pomoga - wybrane zabawy dla dzieci
mtlodszych;

Moi kochani dziadkowie - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Mam wyjatkowych dziadkow - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Z rodzinnego albumu - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Podziekowania dla babci i dziadka - wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Laurka dla babci i dziadka - wybrane zabawy dla dzieci
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mlodszych;

Dzien babci i dziadka - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Niespodzianka dla babci i dziadka - wybrane zabawy dla
wszystkich dzieci;

Aktor, krawcowa....
Kim bede gdy
dorosne?

Zamierzenia do zrealizowania:

Opowiemy o zawodach naszych rodzicow;

Przyjrzymy sie zawodowi — aktora i krawcowej;

Nauczymy sie piosenki ,Moge wszystko”;

Zastanowimy sie kim chcemy by¢ w przysztosci?

Marzenia taty - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Zawody naszych mam - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Kiedys pracowac bedziemy - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Iglta i nitka dobrana para - wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Jas i Malgosia potrzebujg ubran - wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Aktor - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;

Kim jest aktor - wybrane zabawy dla dzieci starszych;

A moze zostane aktorem - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

A ja nie wiem kim bede - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Zamierzenia do zrealizowania:

Nauczymy sie piosenki ,Ksiazkowe czary”;

Dowiemy sie dlaczego nie nalezy rozmawiac z nieznajomymi?;
Bedziemy ogladac i czytac ksiazeczki z biblioteczki;
Przedstawimy kolegom nasze ulubione ksiazki i bajki;
Dowiemy sie jak powstaja ksiazki i co to jest biblioteka.
Kraina bajek - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;

Czy znasz te bajke - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Bajkowy balagan - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci,
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Basnie. Bajki.
Bajeczki

W krainie trzech swinek - wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Na potce z bajkami - wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Za siedmioma gorami - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Zaczarowana kraina - wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Podroz do bajkolandii - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Z wizyta w krainie bajek - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Nie oceniaj ksigzki po okladce - wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Biblioteka krolestwo ksiazek - wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Gdzie kupujemy ksigzki? - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Magiczna moc bajek - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Jestesmy czytelnikami - wybrane zabawy dla dzieci starszych,;

LUTY

Bale w
karnawale

Zamierzenia do zrealizowania:

Bedziemy si¢ wspaniale bawi¢ na Przedszkolnym Balu
Karnawalowym

Poznamy rozne tance

Odkryjemy literke ,,B, b” w toku zabaw

Razem nam wesolo — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Kolorowy karnawatl z zima tanczy walca — wybrane zabawy dla
dzieci starszych;

Robimy kotyliony — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Na balu w przedszkolu jest kolorowo — wybrane zabawy dla
wszystkich dzieci;

Dzien wesolego balonika — wybrane zabawy dla dzieci
mtlodszych;

Stodki karnawal — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Kolorow czar — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Tance i plasy — wybrane zabawy dla dzieci starszych,;
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Bal zabawek — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Najlepsze przebranie — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

Wspaniale zabawy
na Sniegu

Zamierzenia do zrealizowania:

Nauczymy sie piosenki ,Zimowe zabawy”

Utrwalimy wiadomosci o sportach zimowych

Poznamy zasady bezpieczenstwa w czasie feryjnych zabaw na
Sniegu

Odkryjemy literke ,W, w” w toku zabaw

Cwiczymy caly rok — wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Wiemy jak bezpiecznie zima spedzac czas — wybrane zabawy
dla dzieci starszych;

Zimno nam nie straszne — wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Dzien handlowca oglaszamy na zakupy zapraszamy — wybrane
zabawy dla dzieci starszych;

Na saneczki — wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;

Na stoku narciarskim - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Walentynki - wybrane zabawy da wszystkich dzieci;

Ciepto sie ubieramy - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Uroki zimy - wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Biate szalenstwo - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Zimo baw sie z nami - wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Sportowcy lubig $nieg i 16d - wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Nuda nam nie grozi — pomysty na zimowe zabawy - wybrane
zabawy dla wszystkich dzieci;

Zamierzenia do zrealizowania:

Poznamy tajemnice kosmosu

Bedziemy budowac statki kosmiczne

Zrobimy Uktad Planetarny

Odkryjemy literke ,R, r” w toku zabaw
Zadamy sobie pytanie ,Czy Ufoludki istnieja?”
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Tajemnice kosmosu

Chora planetka - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Planety - wybrane zabawy dla dzieci starszych;

O Ufoludkach - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;

W kosmos rakieta leci - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Lecimy w kosmos - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Rakieta w kosmosie - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
W kosmicznej rakiecie - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
A moze w kosmos? - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Kosmos - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

Kosmiczne podboje - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

W dzieciecym
laboratorium

Zamierzenia do zrealizowania:

Przygotujemy Zabkowy Kacik Eksperymentow

Nauczymy sie piosenki ,Chmura w sloiku”

Wykonamy wulkany z masy solnej

Bedziemy si¢ bawi¢ w Laboratorium zmystow i dzwiekow
Zimowy kacik zabaw - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Bieguny ziemi - wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Zorza polarna - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Lapboook — zimowe tropy - wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Laboratorium zmystow; Laboratorium dzwiekow - wybrane
zabawy dla wszystkich dzieci;

Przyciaganie magnetyczne - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Wyprawa na krance ziemi - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

)

Dowiemy sie co oznacza powiedzenie ,W marcu jak w garncu’
Odkryjemy literke ,,U, u” w toku zabaw

Nauczymy sie piosenki ,Wolanie wiosny”

Bedziemy doskonali¢ liczenie

Dowiemy sie, co to znaczy ,,ubierac si¢ na cebulke”

Zima konczy panowanie — wybrane zabawy dla dzieci
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MARZEC

Marcowa pogoda

mlodszych;

Marzec czarodziej - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
W marcu jak w garncu - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Idzie do nas Pani Wiosna - wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

List od Pani Wiosny - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Co kryje kwiatek - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Co wyrosnie z matej cebulki - wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

I duzi i mali na wiosne czekali - wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Nadejscie wiosny - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Ciepto — zimo - wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Marcowa pogoda - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Obserwujemy wiosne - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

Wiosna, ach to Ty

Nauczymy sie piosenki ,Kolorowa Pani Wiosna”

Odkryjemy literke ,,C, ¢” w toku zabaw

Bedziemy dzieli¢ wyrazy na sylaby i wyodrebniac z nich
pierwsze gtoski

Utrwalimy wiadomosci na temat obiegu wody w przyrodzie
Ptasie opowiesci; Powracajg ptaki - wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

W bocianim gniezdzie - wybrane zabawy dla dzieci starsze;
Wiosna idzie przez swiat - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Wiele ksztaltow dookota - wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Matematyczna wiosna - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Matematyka na wesolo - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Wiosenne prace w ogrodzie - wybrane zabawy dla dzieci
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mlodszych;

Ogrodnicy - wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Szanujemy wode - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Jestem przyjacielem wody; Woda w rzece - wybrane zabawy dla
dzieci starszych;

Kiedy niebo mieni sie teczy kolorami - wybrane zabawy dla
dzieci mlodszych;

Kolory teczy - wybrane zabawy dla dzieci starsze;

Konik polny podskakuje - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Mamy rozne
charaktery

Nauczymy sie piosenki ,Ja jestem inny i inny jestes Ty”
Odkryjemy literke L, I” w toku zabaw

Nauczymy sie odroznia¢ emocje pozytywne od negatywnych
Wykonamy prace plastyczna ,Przyjazne Stworki”

Lekcja przyjazni - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Badz moim przyjacielem - wybrane zabawy dla dzieci starsze;
Szczesliwe dzieci - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;

O uczuciach rozmawiamy bo nastroje rozne mamy - wybrane
zabawy dla dzieci starszych;

Co sie¢ kryje w sercu na dnie - wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Jak pozby¢ sie ztosci - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Tupnij noga gdy Ci zle - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Kulturalny uczen - wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
JestesSmy wazni - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Kwoka uczy dobrych manier - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Kraina radosci - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Wyspy wyobrazni - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Wszyscy marzenia mamy - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;
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W Swiatecznym
nastroju

Poznamy zwyczaje Wielkanocne

Odkryjemy literke ,J, j” w toku zabaw

Opowiemy jak spedzamy Wielkanoc w naszych domach
Wspdlnie z kolezankami i kolegami usiadziemy do
Swiatecznego Stotu

Wielkanocne zamieszanie - wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Tradycje Swiat - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

W wielkanocnym koszyczku - wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Wielkanocny koszyczek - wybrane zabawy dla dzieci starsze;
Na wielkanocnym stole — wspolne $niadanie wielkanocne’
Ten niezwykly zajaczek — poszukiwanie prezentow;
Wielkanocne harce - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Wielkanoc wielka jest ta noc - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci; Prima aprilis - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Grzes i prima aprilis - wybrane zabawy dla dzieci starszych;

KWIECIEN

Wiosna na wsi

Nauczymy sie piosenki ,Na wiejskim podworku”

W toku zabaw poznamy literke ,F, f”

Bedzie wazy¢ przedmioty — okreslac co jest ciezsze, co lzejsze
Poznamy prace rolnika i farmera

Kwiecien plecien — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Rodziny zwierzat — wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Ciekawe zwyczaje zwierzat — wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Na wiejskim podworku — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
W wiejskiej zagrodzie — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Odglosy wsi — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

Na wsi — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

Wiosna po wsi spaceruje — wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Wiosna grzadki ukwiecila — wybrane zabawy dla dzieci
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starszych;

O chlebie — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;

Pracowite pszczoly — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Gdzie rosnie cukier — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Na wiejskim podworku — zabawy badawcze;

Na farmie — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Pozyteczne zwierzeta — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Z wizyta u zwierzat — wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Dbamy o przyrode

Nauczymy sie piosenki ,Dzieci moga wszystko”

W toku zabaw poznamy literke ,Z, z”

Dowiemy sie¢ co znaczy stowo ,ekologia”;

Odpowiemy na pytanie: dlaczego nie wolno niszczy¢ przyrode?
Jak dbac o Ziemie? — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Chora planetka — wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Nasza planeta Ziemia — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Ach te Smieci — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Niebezpieczne Smieci — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Jak z przyroda zyc¢? — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Z przyroda na Ty — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Jestem przyjacielem wody — wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Dzien Ziemi Swietujemy — wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Dzien dzikiej przyrody swietujemy — wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Matka Natura drzwi przed nami otwiera — wybrane zabawy dla
dzieci starszych;

Ekoludkiem z nami zostan — wybrane zabawy dla dzieci
mtlodszych;

Ekologicznie, czyli jak? — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Mistrz ekologii — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
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Puk, puk to ja sztuka

Nauczymy sie piosenki ,,Gdzie mieszka sztuka?”

Poznamy nowe zawody — kompozytor, malarz, aktor teatralny
Poznamy rodziny instrumentow

Wykonamy prace plastyczng ,,Barwy muzyki”

Zakodowane instrumenty — wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Wcezesnowiosenny koncert — wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Muzyczny tydzien — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Lubie teatr — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Teatralna obsada — wybrane zabawy dla dzieci starszych,;
Dzien teatru oglaszamy — wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Co w kinie piszczy? — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Chce byc aktorka — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Kim jest aktor — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Dawno temu na Scianach — wybrane zabawy dla dzieci
mtlodszych;

Artysta inspiracji szuka — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Co artysta mial na mysli? — wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Dzi$ poezji Swieto mamy — wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Swiat muzyki nas zaprasza — wybrane zabawy dla dzieci
starszych,;

Polska moja Ojczyzna

W toku zabaw poznamy literke ,H, h”

Nauczymy sie¢ Hymnu Panstwowego

Wykonamy flage Polski

Co to jest Polska? — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Moje miasto — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

Hej, od Krakowa jade — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Siedmiomilowe buty — wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
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Barwy Ojczyste — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Nadmorska stolica Polski — wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Zakopane zimowe stolica Polski — wybrane zabawy dla
wszystkich dzieci;

Maj

Legendy Polski

Poznamy legendy: Wars i Sawa, Orle gniazdo, Bazyliszek,
Poznanskie Koziotki

Wislana Syrenka, Legenda o Bazyliszku, Legenda o Lechu i
Orle Bialym, Razem z Wisla, Palcem po mapie, Skarby
Neptuna, Z biegiem Wisty — wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Jaskinia smoka wawelskiego — wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Krakowiaczek Ci ja — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

W Swiecie zwierzat

Nauczymy si¢ piosenki Piekny swiat zwierzat

Poznamy wiadomosci na temat zwierzat w dzungli

Dowiemy sie jakie zwierzeta zamieszkuja morza i oceany
Jakie to zwierzatko? — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Katar Kota Baltazara — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Zwierzeta — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

Zo6tw i zajac — wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Przysmaki zwierzat — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Zwierzaki — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Murzynek Bambo — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Dzungla — wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Mieszkancy egzotycznego lasu — wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Malpki — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;

Muzyka Afryki — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Ptaki w kolorach teczy — wybrane zabawy dla mlodszych dzieci;
Papuga — wybrane zabawy dla starszych dzieci;

Tygrysy i lwy — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
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Tygrys czy pantera — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Zyrafa u fotografa — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Karnawal zwierzat — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

Co w trawie piszczy?

Nauczymy sie piosenki Karuzela na tace

Poznamy rosliny rosnace na lace

Utrwalimy wiadomosci o mieszkancach tgki

Bedziemy liczy¢ owady

Poznamy prace pszczelarza

Koszenie trawy — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Zielony czy zielony? - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Na zielonej tace - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Zabki i bocian - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Odglosy taki - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Biedroneczki leca do nieba - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Wiosenny walczyk - wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Biedroneczki sg w kropeczki - wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Podlewamy kwiaty - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Wachamy kwiaty - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Biedroneczka i zuk - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Mroéweczki - wybrane zabawy dla dzieci starszych;

O slimaku dziwaku - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci,
Taniec motyli - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

Moja mama i mdoj tata

Nauczymy sie piosenki Kochamy mame i tate

Opowiemy o swoich rodzicach

Przygotujemy upominki dla rodzicow

Zaprosimy rodzicow na uroczystos¢ dla Mamy i taty

Jak pomagam mamie? - wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Kochamy mamy - wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Moja mama ma na imie... - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;
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Walczyk dla rodzicow - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Do czego stuzy tatus? - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Co robi tata? - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

Spacer z rodzicami - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Co sie¢ dzieje w domu? - wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Zyczenia dla mamy i taty - wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Nasza rodzina - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Rodzina na spacerze - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
O czym marza rodzice? - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Numery alarmowe

Poznamy numery alarmowe policji, strazy pozarnej, pogotowia
Dowiemy sie co robi¢ gdy ktos obcy puka do drzwi

Opowiemy kto to jest znajomy a kto nie

Ktos puka do drzwi — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Wilk i siedem kozlatek — wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Sploszone ptaszki — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

O kotku Madralki i kogutku Ztotobutku — wybrane zabawy dla
dzieci mtodszych;

Komu si¢ uktonic? — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Sasiad — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

Pawel i Gawel — wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;

Dobrze miec sasiada — wybrane zabawy dla dzieci starszych,;

Z sasiadem na pikniku — wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Co jest w torbie na zakupy? — wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Supermarket — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Zgubilem sie — wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Robimy zakupy — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;

Na zakupach — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

W naszym sklepiku — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
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Rada Pana doktora — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Ratunku! Boli! — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Uwaga! Wypadek! — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;

Czerwiec

Czego potrzebuja
dzieci do szczescia?

Nauczymy sie piosenki Dzieci catego swiata

Bedziemy rozwijac orientacje przestrzenna

Poznamy zabawy dzieci z roznych stron Swiata

Wykonamy prace plastyczng Prezent dla przyjaciela
Znajdz pare — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;

Kto ma siostre, kto ma brata? — wybrane zabawy dla
wszystkich dzieci;

Rodzinka — wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Rosne — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;

Planeta usmiechu dzieci — wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Bawie braciszka — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Wozek z niemowlakiem — wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Mam siostre, mam brata — wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

W zgodzie razem — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Grzeczne slowa — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
W zgodzie razem — wybrane zabawy dla dzieci mlodszych,;

Lato, lato czeka

Nauczymy sie piosenki Bilet od Pani lato

Bedziemy doskonali¢ umiejetnosci klasyfikowania
Przypomnimy sobie letnig mode

Dowiemy sie, jak nalezy chronic sie przed sloncem
Klotnia wyrazow - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Dzieciece harce - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Nasze ulubione zabawy - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Bajkowy swiat - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Dzieci z roznych stron swiata - wybrane zabawy dla dzieci
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starszych;

Nasze podroze - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Dzieci swiata - wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Taneczne kroki - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Spacery matego badacza - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Ameryka pelna przygod - wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Wyprawa kowbojska na dziki zachod - wybrane zabawy dla
dzieci starszych;

Indianskie piéropusze - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Podroz zaczarowanym dywanem - wybrane zabawy dla
wszystkich dzieci;

Wkrotce wakacje

Nauczymy sie piosenki Wakacyjne porady

Dowiemy si¢ jakimi sSrodkami transportu mozna jechac na
wakacje

Dowiemy sie gdzie pojedziemy na wakacje

Dowiemy sie jak spedzi¢ bezpiecznie wakacje

Jedzie pociag z daleka — wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Zagloweczka. Plynna szalupa — wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Samoloty. Papierowy samolocik — wybrane zabawy dla
wszystkich dzieci;

Auto — wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;

Na stacji kolejowej — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Stoi na stacji lokomotywa — wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Burza na morzu — wybrana zabawy dla mlodszych dzieci;
Na wodzie — wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Morskie opowiesci — wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Lecimy — wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;

Podroz w kosmos — wybrane zabawy dla dzieci starszych;
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Stacja kosmiczna — wybrane zabawy dl wszystkich dzieci;

Pozegnania nadszedl
czas

Utrwalimy zabawy, ktore najbardziej si¢ nam podobaly w ciagu
roku szkolnego

Bedziemy tanczyc i Spiewac ulubione piosenki

Dowiemy sie jak bezpiecznie spedzi¢ wakacje

Zlaczone stoneczka - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;
Przyjscie lata - wybrane zabawy dla dzieci starszych;

Daleka wedrowka - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Wakacje przedszkolakow - wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Czym jedziemy na wakacje? - wybrane zabawy dla dzieci
starszych;

Co zabieramy na wakacje? - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Bezpieczne wakacje - wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Gdzie pojada dzieci? - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Wyscigi todzi pirackich - wybrane zabawy dla wszystkich
dzieci;

Mikotajek - wybrane zabawy dla dzieci mtodszych;

Bursztyn — zabawy badawcze;

Skarby znad morza - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Na plazy - wybrane zabawy dla dzieci mlodszych;
Siedmiomilowe buty - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Hej gorol, ci jo gorol - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci;
Same atrakcje w wakacje - wybrane zabawy dla dzieci
mlodszych;

Wyruszamy na wakacje - wybrane zabawy dla dzieci starszych;
Nasza podroz - wybrane zabawy dla wszystkich dzieci.




8) Ewaluacja

Proces tworzenia wlasnego programu nie jest procesem zamknietym,
lecz tworem otwartym, podlegajacym modyfikacji, w trakcie realizacji
programu. Weryfikacja programu bedzie nastepowala podczas zajec.
Informacji o zaletach i wadach programu dostarcza same dzieci, ktore
beda obserwowane w trakcie trwania zajec. Obserwacje bedzie polegac
na sprawdzaniu i ocenianiu aktywnosci dzieci na zajeciach, poziomu ich
osiagnieC oraz stopnia opanowania oczekiwanych umiejetnosci.

Przygotowane rowniez zostaly Kwestionariusze obserwacyjne i Karty
diagnozy dla dzieci w roznym wieku.

Uzyskane dane pozwola oceni¢ program, okreslic jego wartosc,
uzytecznos¢ i funkcjonalnosé¢, jak rowniez beda stanowi¢ materiat
badawczy dotyczacy funkcjonowania dzieci w oddziale integracyjnym.

Kolejng weryfikacje beda stanowily prezentacje zaje¢ otwartych dla
rodzicow, zajeC kolezenskich dla nauczycieli jak réwniez podczas
uroczystosci przedszkolnych przygotowywanych przez grupe oraz
wystepow poza przedszkolem. Na biezaco beda prowadzone rozmowy z
rodzicami na temat odczuc¢ dzieci zwiazanych z charakterem zajec, jak
rowniez rodzice zostana poproszeni o wypelnienie ankiety ewaluacyjne;.

Uzyskane wyniki ewaluacji uzasadnia ewentualna potrzebe zmian w
programie i wytycza kierunki jego modernizacji.




